Bon appétit les Koalas et Coccinelles

Enfants a partir de 4 mois et en fonction de I'dge d’introduction des aliments.

Semaine du 15 au 19 Décembre 2025
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Tundlé

Midi

Gouter

Blanc de poulet poché
Pomme de terre
Carottes
Potiron
Compote

Compote maison
Yaourt Nature

Mardi

Hoki
Pomme de terre
Courgette
Ebly
Compote maison

Compote maison
Fromage Blanc

Mercredi

Boeuf Poché
Pomme de terre
Carottes
Fenouil

Compote maison (L0

g
Compote Maison (IO
Yaourt Nature

Jeudi

CEuf dur
Pomme de terre
Haricots vert
Quinoa
Compote maison

Compote Maison
Bouilli

Vendredi

Egrainé Veggy
Pomme de terre
Carottes
Brocolis
Compote maison

Compote maison

Yaourt (63%




Bon appétit les Bout ’choux

Semaine du 15 au 19 Décembre 2025 K

"undi

Midi

Golter

Potage Parisien
Blanc de poulet sauce créeme
Petits pois et Carottes
Fromage
Fruits

Kellog's
Lait bio
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Farine de blé fermiére

Mardi

Salade de pates
CEufs dur
Haricot beurre / Haricot vert
Fromage
Fruits
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Godter de Noel
Clementine (blche)

Mercredi

Carotte en salade
Boeuf en sauté
Polenta petits pois
Yaourt @fg
Fruits

Fromage
Fruits
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Jeudi

REPAS DE NOEL

Trio de galette sarazin du fromager sur sa douceur verte
Robe blanche poulette sauce crécy ou saumon

Brunoise de légumes en duo et gratin dauphinois

clémentines

Buchette de framboise sur lit de creme anglaise et agrumes et

Gateau maison aux pommes
Petits Suisses

Vendredi

Salade verte
Quiche aux légumes
Taboulé
Fromage
Fruits

Gateau Savoie
Yaourt @
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Bon appétit les Lucioles
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Semaine du 15 au 19 Décembre 2025 & &% =
) Midi Goliter
4
Potage Parisien
Blanc de poulet sauce créme Kellog’s
OEUFS Petits pois et Carottes Lait bio
DE PLEIN AIR
" ! Fromage
Fruits
Mardi
Salade de pates
CEufs dur Godter de Noel
Haricot beurre / Haricot vert Clementine (blche)
. Fromage
¥ Fruits
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/ mf Mercredi
‘ Carotte en salade
Boeuf en sauté Fromage
Polenta petits pois Fruits
Yaour @3(9
Fruits
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« ',.EI-‘-)-:,. REPAS DE NOEL
"-:l/!, Trio de galette sarazin du fromager sur sa
douceur verte Gateau maison aux pommes
Robe blanche poulette sauce crécy ou saumon Petits Suisses
Brunoise de Iégumes en duo et gratin dauphinois
Buchette de framboise sur lit de creme anglaise
et agrumes et clémentines
Vendredi
Salade verte
Quiche aux légumes Gateau Savoie
Taboulé Yaourt @fg
Fromage
Fruits




